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               活動日期：4/26、5/3週六，上午09：00至11：00，共計2次。 

                                                服務對象：本市轄內小學以上腦性麻痺者、其他身心障礙者及其家庭照顧者。 

     活動地點：桃園市八德區茄苳國小(桃園市八德區永豐路155號) 

     報名連結：https://reurl.cc/DqgKVR    QR-code--→掃一掃 

          聯絡電話：302-5507#501 / 0937-621796吳瑞娟 

      

                                    

                  

今年的戶外探索活動將帶來一場充滿挑戰與樂趣的冒險之旅！透過走繩、攀登、尋

寶與弓箭等精彩體驗，親子攜手合作、相互扶持，共同克服挑戰。 

不僅能讓孩子培養勇氣與自信，更能在挑戰與合作中深化親子間的默契與情感，將

勇氣與愛化為最珍貴的回憶！     

   專業團隊：呂理祿教官、陳韋廷教練   

 

 

 

 

 

 

你是否想帶孩子遠離 3C，親近綠意？ 

你是否想與孩子一起挑戰極限，培養勇氣與自信？ 

這場 「親子戶外探索趣」 活動，讓你與孩子一起體驗走繩、尋寶、射箭的樂趣！                                  

     活動內容 

本活動安排多項精彩的探索體驗，讓親子攜手挑戰，共度難忘時光！ 

  走繩(雙索、三索) –鍛鍊身體平衡感與專注力，考驗親子默契！ 

  普魯士攀登 –由專業教練指導，學習攀爬技巧與安全知識。 

  校園尋寶 – 透過線索與地圖探索校園的神秘角落！ 

  安全弓箭– 學習瞄準技巧，感受射箭樂趣與成就感！ 

指導單位：桃園市政府社會局  

主辦單位：桃園市腦性麻痺協會     

4月26日：

團隊互信反應球

走繩（雙索、三索）

普魯士攀登

反思與回饋

5月3日：

互信探索教育—逆流而上、拼
圖、建築之美

校園尋寶—定向正置地圖及指
北針使用

全弓箭練習及活動說明

反思與回饋（課程總結）

協辦單位：桃園市八德區茄苳國小 

財團法人腦性麻痺基金會 
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